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No ®H (R | R=2A=H-0 NR=ZX—H—Q NR=ZX—H—0B) R=ZA—H—@® R=ZA—=H—O
1|3 100m L 148 14:00 - — - — —
I E /N1 100m % 148 14:05 - — - — —
R E A 1500m 3 148 14:20 1000m  34%10% 1000m  34%20% 1000m  3%)30% - -
4 [FEaR 1500m % 148 FENO3 EREBER 2 — K
5 [FERFR 5000m E 148 14:40 3000m 114%00# | 3000m 124%00# | 3000m 124%45% - -
RE8
1| 2R 200m L 148 15:45 - - - - -
2 | AR 200m % 148 15:50 — — - - -
3| AR 800m % 148 16:05 - - - - -
P =S 800m E3 148 16:10 400m 657 - - - -
5 | AR 800m E 248 16:15 400m  59%» — — - -
6 | AR 800m 2 34 16:20 400m 57 — — - -
RE8
7| AR 1500m 3 148 17:00 1000m  34307# 1000m  34%20% - - -
8 | & 1500m 3 248 17:10 1000m  24¥50% [ 1000m 34300 - - -
9 | AR 1500m E 34 17:20 1000m  29%45% 1000m 245507 - - -
10 | 2 1500m E 448 17:28 1000m 24387 - - - -
11| AR 1500m 2 5#8 17:35 800m 24%02% - - - -
12 | 2 1500m % 148 17:45 - — - - —
13 | AR 100m % 13 18:00 - - - - -
14| AR 100m 2 | 1~44 18:05 - - - - -
15 | AR 3000m E 148 18:25 2000m  6410% 2000m 64207 2000m 643457 2000m 8410% -
16 | AR 3000m L 2% 18:40 2000m  5450% 2000m  6400% - - -
17 | 2% 3000m % 148 18:55 — - — - -
18 | AR 5000m 3 148 19:10 3000m 10%:00% | 3000m 104%30% | 3000m 114>00%
19 | AR 5000m 3 24 19:35 2000m 54407 3000m 94007 3000m 94097 3000m 99367 3000m 94547




