
　　　　   　第21回GENJO打破（2025.7.6）　ぺーサー配置表

<公認>

ぺーサー
設定距離

PACE1 PACE2 PACE3 PACE4

1組 74秒

2組 64秒 73秒

3組 63秒

4組 62秒

5組 58秒

6組 57秒

7組 56秒

1組 3分15秒 3分30秒 3分40秒

2組 3分03秒 3分16秒

3組 2分50秒 2分59秒

4組 2分45秒

5組 2分37秒 2分43秒

1組 6分50秒

2組 -

1組 10分30秒 10分45秒 11分15秒 12分00秒

2組 9分36秒 9分53秒 10分06秒

3組 9分12秒 9分30秒

※諸般の事情により、設定記録は当日変更される可能性がある。

※各組のぺーサーは設定距離を各設定記録で通過予定。

<非公認>

ぺーサー
設定距離

PACE1 PACE2 PACE3 PACE4

1組 3分27秒 3分40秒 3分50秒 4分20秒

2組 3分09秒 3分19秒

1組 11分24秒 11分59秒 12分36秒

2組 10分11秒 10分30秒 10分48秒 11分06秒

※諸般の事情により、設定記録は当日変更される可能性がある。

※各組のぺーサーは設定距離を各設定記録で通過予定。

男女5000m 3000m

設定記録

設定記録

種目・組

男子1500m
（1組は男女混合）

1000m

種目・組

男子800m

男子1500m

男子3000mSC

男子5000m

400m

1000m

2000m

3000m


